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Σ.Α.Ε.Κ.. ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ  ΧΙΟΥ  /ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠ. ΈΤΟΥΣ 2026-27 

 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ :  Α’  ΕΞΑΜΗΝΟ ΒΟΗΘΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ  Α’  ΕΞΑΜΗΝΟ 
 

ΩΡΑΡΙΟ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 
8.00-8.45 

ΑΝΑΤΟΜΙΑ  ΥΓΕΙΝΗ-
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ 

ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΠΙΣΤΗΜΗ (Θ) 

2η 

9.00-9.45 
ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΥΓΕΙΝΗ-

ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ 
ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΠΙΣΤΗΜΗ (Θ)  

3η 
10.00-10.45 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΠΙΣΤΗΜΗ (Θ)  

ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ Α΄ ΒΟΗΘΕΙΕΣ   (Θ) Α΄ ΒΟΗΘΕΙΕΣ   (Ε) ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΠΙΣΤΗΜΗ (Ε) 

4η    

11.00-11.45             
ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΠΙΣΤΗΜΗ (Θ)  

 Α΄ ΒΟΗΘΕΙΕΣ   (Θ) Α΄ ΒΟΗΘΕΙΕΣ   (Ε) ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΠΙΣΤΗΜΗ (Ε) 

5η 

12.00-12.45 
 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΠΙΣΤΗΜΗ (Ε) 

  
 

6η 
13.00-13.45 

 ΕΙΑΓΩΓΗ ΣΤΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΠΙΣΤΗΜΗ (Ε) 

  
 

ΩΡΕΣ   
  

 
 
1η 

 
ΦΛΕΓΓΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

  
ΓΚΙΡΚΑ ΖΩΗ 

 
ΜΠΟΓΙΑΣΚΛΗ ΜΑΡΚ. 

 
ΓΚΙΡΚΑ ΖΩΗ 

2η ΦΛΕΓΓΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΦΛΕΓΓΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΓΚΙΡΚΑ ΖΩΗ ΜΠΟΓΙΑΣΚΛΗ ΜΑΡΚ. ΓΚΙΡΚΑ ΖΩΗ 
3η ΓΚΙΡΚΑ ΖΩΗ ΦΛΕΓΓΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΓΚΙΡΚΑ ΖΩΗ ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜ. ΜΠΟΓΙΑΣΚΛΗ ΜΑΡΚ. 
4η ΓΚΙΡΚΑ ΖΩΗ  ΓΚΙΡΚΑ ΖΩΗ ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜ. ΜΠΟΓΙΑΣΚΛΗ ΜΑΡΚ. 
5η  ΜΠΟΓΙΑΣΚΛΗ ΜΑΡΚ.   

 
 

6η  ΜΠΟΓΙΑΣΚΛΗ ΜΑΡΚ.    
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 Σ.Α.Ε.Κ. ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ  ΧΙΟΥ  -  ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΧ. ΈΤΟΥΣ 2026-27 

 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ :  ΔΙΑΣΩΣΤΗΣ-ΠΛΗΡΩΜΑ ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΟΥ Α’ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΩΡΑΡΙΟ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 
8:00-8:45 

 Ο ΔΙΑΣΩΣΤΗΣ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 
 

ΕΙΣ. ΣΤΗΝ ΠΡΟΝ. 
ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΑΙ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΟΥ 
ΑΣΘΕΝΟΥΣ 

2η 
9:00-9:45 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ 
ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Ο ΔΙΑΣΩΣΤΗΣ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΑΓΓΛΙΚΑ ΕΙΣ. ΣΤΗΝ ΠΡΟΝ. 
ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΑΙ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΟΥ 
ΑΣΘΕΝΟΥΣ 

3η 
10:00-10:45 

ΑΝΑΤΟΜΙΑ Ο ΔΙΑΣΩΣΤΗΣ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΑΓΓΛΙΚΑ ΕΙΣ.ΣΤΗΝ ΠΡΟΝ. 
ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΑΙ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΟΥ 
ΑΣΘΕΝΟΥΣ 

4η                

11:00-11:45 
ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ Ο ΔΙΑΣΩΣΤΗΣ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 
 ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ 

ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 
ΕΙΣ. ΣΤΗΝ ΠΡΟΝ. 
ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΑΙ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΟΥ 
ΑΣΘΕΝΟΥΣ 

5     
12:00-12:45 

ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ  
 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ 
ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΕΙΣ. ΣΤΗΝ ΠΡΟΝ. ΕΚΤ. 
ΚΑΙ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΟΥ 
ΑΣΘΕΝΟΥΣ 

ΩΡΕΣ         
1η 

  
ΜΠΟΓΙΑΣΚΛΗ ΜΑΡΚΕΛΛΑ 

 
ΦΛΕΓΓΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

 
 

 
ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜ. 

2η ΓΚΙΡΚΑ ΖΩΗ  
ΜΠΟΓΙΑΣΚΛΗ ΜΑΡΚΕΛΛΑ 

 
ΦΛΕΓΓΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

 
ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜ. 
 

 
ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜ. 

3η ΦΛΕΓΓΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΜΠΟΓΙΑΣΚΛΗ ΜΑΡΚΕΛΛΑ ΦΛΕΓΓΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜ. ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜ. 

4η ΦΛΕΓΓΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΜΠΟΓΙΑΣΚΛΗ ΜΑΡΚΕΛΛΑ  ΓΚΙΡΚΑ ΖΩΗ ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜ 
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ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ :  :  ΒΟΗΘΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ  Γ’  ΕΞΑΜΗΝΟ 
 

 

5η ΦΛΕΓΓΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ   ΓΚΙΡΚΑ ΖΩΗ ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜ.  

ΩΡΑΡΙΟ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 
8:00-8:45 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ-
ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ  (Ε) 

ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ 

2η 
9:00-9:45 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ 

3η 
10:00-10:45 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ-
ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ 
 

4η                

11:00-11:45 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

 
ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ-
ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ 
  

   
 

 

ΩΡΕΣ   
  

 
1η ΜΠΟΓΙΑΣΚΛΗ ΜΑΡΚ. ΓΚΙΡΚΑ ΖΩΗ 

 
 

ΜΠΟΓΙΑΣΚΛΗ ΜΑΡΚ. ΓΚΙΡΚΑ ΖΩΗ 
 

ΜΠΟΓΙΑΣΚΛΗ ΜΑΡΚ. 

2η ΜΠΟΓΙΑΣΚΛΗ ΜΑΡΚ. ΓΚΙΡΚΑ ΖΩΗ 
 

ΜΠΟΓΙΑΣΚΛΗ ΜΑΡΚ. ΓΚΙΡΚΑ ΖΩΗ 
 

ΜΠΟΓΙΑΣΚΛΗ ΜΑΡΚ. 

3η ΜΠΟΓΙΑΣΚΛΗ ΜΑΡΚ. ΓΚΙΡΚΑ ΖΩΗ 
 

ΜΠΟΓΙΑΣΚΛΗ ΜΑΡΚ. ΓΚΙΡΚΑ ΖΩΗ 
 

ΓΚΙΡΚΑ ΖΩΗ 
 

4η ΜΠΟΓΙΑΣΚΛΗ ΜΑΡΚ. ΓΚΙΡΚΑ ΖΩΗ 
 

ΜΠΟΓΙΑΣΚΛΗ ΜΑΡΚ. 
 

ΓΚΙΡΚΑ ΖΩΗ 
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ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ :    ΔΙΑΣΩΣΤΗΣ - ΠΛΗΡΩΜΑ ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΟΥ       Γ’ ΕΞΑΜΗΝΟ 

 

 

ΩΡΑΡΙΟ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η 
8:00-8:45 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΜΑΖΙΚΟΥ 
ΣΥΜΒΑΝΤΟΣ (Θ) 

ΠΡΟΝΟΣ.ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ (Ε) 

ΠΡΩΤ.ΔΙΑΧΕΙΡ. ΣΤΑ 
ΣΥΝ.ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ  (Ε) 

ΠΡΟΝΟΣ.ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ(Θ) 

 

2η 
9.00-9:45 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΜΑΖΙΚΟΥ 
ΣΥΜΒΑΝΤΟΣ (Θ) 

ΠΡΟΝΟΣ.ΑΝ ΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ(Ε) 

ΠΡΩΤ.ΔΙΑΧΕΙΡ. ΣΤΑ 
ΣΥΝ.ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ  (Ε) 

ΠΡΟΝΟΣ.ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ(Θ) 

ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 
ΣΤΑ ΣΥΝΗΘΗ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ (Ε) 

3η 
10:00-10:45 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΜΑΖΙΚΟΥ 
ΣΥΜΒΑΝΤΟΣ (Ε) 

ΠΡΟΝΟΣ.ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ  (Ε) 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΛΗΨΗΣ 
ΕΠΕΙΓ. ΚΛΗΣΗΣ (Ε) 

ΠΡΟΝΟΣ.ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ(Θ) 

ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 
ΣΤΑ ΣΥΝΗΘΗ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ (Ε) 

4η                

11:00-11:45 
ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΛΗΨΗΣ 
ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ 
ΚΛΗΣΗΣ(Θ) 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΜΑΖΙΚΟΥ 
ΣΥΜΒΑΝΤΟΣ  (Ε) 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΛΗΨΗΣ 
ΕΠΕΙΓ. ΚΛΗΣΗΣ (Ε) 

 
ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 
ΣΤΑ ΣΥΝΗΘΗ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ (Ε) 

5 
12:00-12:45 

 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΜΑΖΙΚΟΥ 
ΣΥΜΒΑΝΤΟΣ  (Ε) 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΛΗΨΗΣ 
ΕΠΕΙΓ. ΚΛΗΣΗΣ (Ε) 

  

ΩΡΕΣ 
 
1η 

 
 
ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜ. 

 
 
ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜ. 

 
 
ΚΥΡΛΑΓΓΙΤΣΗΣ ΔΗΜ. 

 
 
ΑΓΑΠΙΟΥ ΕΛΕΝΗ 

 

2η ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜ. ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜ. ΚΥΡΛΑΓΓΙΤΣΗΣ ΔΗΜ. ΑΓΑΠΙΟΥ ΕΛΕΝΗ ΚΥΡΛΑΓΓΙΤΣΗΣ ΔΗΜ. 
3η ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜ. ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜ. ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜ. ΑΓΑΠΙΟΥ ΕΛΕΝΗ ΚΥΡΛΑΓΓΙΤΣΗΣ ΔΗΜ. 
4η ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜ. ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜ. ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜ. 

 
ΚΥΡΛΑΓΓΙΤΣΗΣ ΔΗΜ. 

5η  ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜ. ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜ. 
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